HILFE FUREINANDER

Seniorenhilfe Seligenstadt e. V.

Vereinsnachrichten Nr. 100 Mai 2023

Liebe Leserinnen und liebe
Leser,

»,Der Mai ist gekommen, die
Bdume schlagen aus” so
heillt es in einem bekannten
Volkslied, aber infolge des
Klimawandels tun sie das
schon deutlich friiher.

Trotzdem hat der Mai sein
positives Image zu Recht. Denn nun bekommt die
Natur ihr volles Griin und Blumen entfalten in
grofRer Vielfalt ihre Pracht — besonders schon
natirlich anzusehen bei Sonnenschein, aber
zwischendurch ist auch ein Mai-Regen
willkommen. Nutzen Sie die schénen Stunden zu
einem Spaziergang und wenn Sie dafir
Unterstlitzung brauchen, kénnen Sie sich auch an
HILFE FUREINANDER wenden.

In Riickschau auf das 1. Quartal dieses Jahres ist
unsere Mitgliederversammlung zu erwahnen, die
am 16. Marz im grofRen Riesensaal stattfand und
mit fast 80 Besuchern auf ein recht gutes
Interesse gestoRen ist. (Dieser Marztermin soll fiir
die Mitgliederversammlung auch in Zukunft
moglichst wieder beibehalten werden.)

Aufler den Vorstandsberichten war diesmal auch
Uber einen von Mitgliedern eingereichten Antrag
zu beraten, mit dem die Wiederaufnahme einer
mehrtdgigen Reise in das Vereinsprogramm
gewiinscht wurde. Da der Antrag die Zustimmung
der Versammlung fand, wird sich der Vorstand
des Themas annehmen. Sollten Sie, liebe Leserin
und lieber Leser, Interesse an einer solchen
Unternehmung haben und sich eventuell auch

Gabriele Laube

aktiv in die Vorbereitung
einbringen wollen und
kénnen, nehmen Sie bitte
Kontakt mit einem
Vorstandsmitglied auf.

In den kommenden drei
Monaten bieten wir Ihnen
mehrere Veranstaltungen
an, zwei Ausfliige und fir

die Freunde des -
Radfahrens, 3 Radtouren. Ndheres entnehmen
Sie bitte unserer Veranstaltungsibersicht in
diesem Heft.

Anfang August, darauf sei schon jetzt
hingewiesen, wollen wir wieder unser
Sommerfest feiern. Aulerdem werden in diesem
Jahr nach dem Ende der Corona-Einschrankungen
in Seligenstadt wieder viele Aktivitaten
stattfinden, vor allem auch, da 2023 ein
Geleitsjahr ist. Freilich muss jeder selbst
entscheiden, ob er Veranstaltungen mit groRem
Menschenandrang wahrnehmen mdéchte. Wenn
Sie die eine oder andere Festlichkeit besuchen,
wiinschen wir lhnen dazu viel Freude, denn mit
sozialen Kontakten und Geselligkeit zeigt das
Leben nun einmal ein freundlicheres Gesicht. Bei
uns kénnen Sie in kleinerem Kreis regelmaRig mit
anderen Menschen zusammentreffen, z.B. bei
den Spielenachmittagen im ,,Frankfurter Hof",
beim monatlichen Stammtisch und auch beim
Boccia-Spielen. Die Termine finden Sie im
Programm.

Gehen wir nun gemeinsam dem Sommer
entgegen; wir wiinschen lhnen eine gute Zeit und
bleiben Sie uns bitte verbunden.

Chwristoph Becker



Mitgliederversammlung 2023

Wie tiblich hatte HILFE FUREINANDER die Mitgliederzahlen und das Durchschnittsalter im
Mitglieder des Vereins am 16. Marz 2023 zur Zusammenhang, entsteht ein beunruhigendes
jahrlichen Mitgliederversammlung eingeladen. Bild flr die Zukunft. Es ergibt sich unter anderem
Der Einladung folgten 79 Mitglieder, damit war die Frage, ob wir in Zukunft noch genligend

die Beschlussfahigkeit gegeben. Mitglieder finden, die als Helferinnen und Helfer
* aktiv werden kdnnen und wollen, denn je alter

wir werden, desto weniger kénnen wir kérperlich
anstrengende Hilfen leisten. Dies ist ibrigens ein
Tatbestand, mit dem die meisten Hilfevereine im
Kreis Offenbach umgehen miissen, wie Christoph
Becker und Gabriele Laube bei einem Treffen der
Seniorenhilfe-Vereine Anfang Marz erfahren
haben. Auch die Zahl der geleisteten Hilfestunden
ist leicht riicklaufig gegentiber den Jahren vor der
Pandemie. Waren es 2019 noch 3906
Hilfestunden, kamen in 2022 ,,nur”“ noch 2480
Stunden zusammen, die von insgesamt 88
Helferinnen und Helfern geleistet wurden.

Die Veranstaltungen, die HILFE FUREINANDER
normalerweise anbietet,
konnten auch 2022
wieder durchgefihrt

Die Versammlung begann um 17.00 Uhr im
grofRen Riesensaal, aber —auch wie immer —
kamen etliche Mitlieder bereits um 16.00 Uhr,
um sich einen guten Platz zu sichern, wobei dies
eigentlich nicht notwendig ware, denn im grof3en .
Saal waren ausreichend Platze fir alle vorhanden. werden, seien es
Kurz nach 17.00 Uhr begrifRte Christoph Becker

die anwesenden Mitglieder und dankte fir ihr

Vortrage, Ausfliige,
Radtouren, die 4-Tage-

. . . Tour oder gemeinsame
Kommen. Danach erinnerte er namentlich an die g

38 im Jahr 2022 verstorbenen Mitglieder und
forderte die Versammlung zu einer

Feiern wie das
Sommerfest und der
Adventskaffee. Auch die
regelmaligen Spiele-

Schweigeminute auf.

Es folgte der Rechenschaftsbericht des Nachmittage mit Skatrunden, andere
geschaftsfihrenden Vorstandes, den in diesem Kartenspielrunden oder Brettspiele und auch
Jahr Gabriele Laube Gbernahm. In diesem Bericht Boccia-Spielen konnten wieder stattfinden.

geht es um die Entwicklung der Mitgliederzahlen,

die leider etwas riickldufig sind. Im Jahr 2022 sind Dieses vielfaltige Programm wurde 2022 von
mehr Mitglieder verstorben als neue Mitglieder
eingetreten sind. Die 605 Frauen und 223 Manner Hans-Peter Allmann, der Schatzmeister, stellte
sind im Durchschnitt 78,7 Jahre alt. Betrachtet anschlieRend in seinem Bericht Einnahmen und

man beide Aspekte, die Ausgaben gegenliber und die Kassenpriiferinnen

vielen Mitgliedern auch genutzt.



Frau Erbe und Frau Fierz stellten fest, dass bei
ihrer Prifung keine Fehler gefunden wurden,

das heil3t alles korrekt ist. Es folgte die —
einstimmige — Entlastung des Schatzmeisters und
des Vorstandes insgesamt.

e

Turnusgemalfd stand danach die Wahl einer neuen
Kassenpriferin an; zur Verfligung stellte sich Frau
Christel Schmidt. Sie wurde ebenfalls einstimmig
gewadhlt und nahm die Wahl an. Die Neuwahl des
Schatzmeisters, die unter Punkt 08 der
Tagesordnung angekiindigt war, musste entfallen,
da die Kandidatin ihre Bereitschaft, sich zur Wahl
zu stellen, zurlickgezogen hatte. Herr Allmann
erklarte sich bereit, das Amt des Schatzmeisters
noch ein weiteres Jahr zu Gbernehmen.
AnschlieRend wurde (iber einen Antrag diskutiert
und abgestimmt, der dem Vorstand fristgerecht
vorgelegt worden war. Dieser Antrag wurde von
Herrn Bartosch und Frau Thiel eingereicht und
Herr Bartosch trug den Antrag selbst vor.
Demnach mochten die Antragsteller, dass die
4-Tages-Tour weiterhin vom Verein angeboten
werden soll und dass weitere
Zustiegsmoglichkeiten zum Bus geschaffen
werden sollen.

Herr Becker stellte die Argumente des
zustandigen Arbeitskreises vor, also warum fir
2023 keine Fahrten angeboten werden. Die
anschlieflende Abstimmung ergab ein knappes
Votum fur die Wiederaufnahme der
4-Tages-Tour. Herr Bartosch und Frau Thiel
erklaren sich bereit, bei der Organisation einer
solchen Fahrt mitzuwirken.

Es ist jedoch fraglich, ob flir 2023 eine solche
Fahrt noch machbar sein wird. Auf jeden Fall soll
2024 wieder ein Angebot gemacht werden.

Unter dem Punkt ,Verschiedenes” berichtete
Herr Becker von Veranderungen, die in der
Geschaftsordnung vorgenommen wurden. Diese
betrafen den Bereich Abrechnung von
Hilfefahrten und Einsatzzeiten (Punkt 3.9 und 4.
der GO). Dazu befindet sich noch eine detaillierte
Erlauterung in diesem Heft.

AulRerdem wies er noch darauf hin, dass:

- Hilfegesuche bitte rechtzeitig im Biro
angemeldet werden sollten. Von einem
auf den anderen Tag ist die Suche nach
geeigneten Helferinnen oder Helfern in
der Regel nicht moglich, zumal Termine,

auch Arzttermine zum Beispiel, meist

schon einige Zeit vorher bekannt sind

- dass fir jeden Hilfefeinsatz, der im Namen
des Vereins geleistet wird, unbedingt ein
Auftragsformular vorher im Bliro besorgt
werden muss, nur dann wird der
Versicherungsschutz wirksam

- dass wir weiterhin dringend Mitglieder

suchen, die sich aktiv in die Vereinsarbeit

einbringen moéchten.

Damit war der offizielle Teil abgeschlossen;
Christian Becker lud die Anwesenden noch zu
einem Imbiss ein und dankte den Anwesenden
flr ihr Kommen und ihr Interesse. Die
Mitgliederversammlung schloR um 18.45 Uhr.

Gabriele Laube




Anderung der Geschiftsordnung - Neue Gebiihren fiir Hilfeleistungen

Nach reiflichen Uberlegungen, die
p schon seit Monaten im Vorstand
hin und her gingen, ist jetzt eine
neue Regelung zustande
gekommen, die eine vereinfachte
Abrechnung der Fahrtkosten und der
Einsatzzeiten ermdoglicht.
Fir Hilfeeinsatze mit dem eigenen PKW gilt ab
1. April folgendes:

1. Fahrdienste sind Fahrten, die nur zur
Begleitung eines Hilfenehmers / einer
Hilfenehmerin oder zum notwendigen
Materialtransport gemacht werden.

a. Als Stadtfahrten gelten Fahrten
innerhalb von Seligenstadt (Kernstadt
und Ortsteile) sowie Mainhausen und
Hainburg. Es werden pauschal 6,00€
berechnet.

Das Geld erhalt der Fahrer/ die
Fahrerin fir die eigenen Unkosten zu
100%.

b. Fahrten auBerhalb von Seligenstadt,
Mainhausen und Hainburg werden
mit 0,40€ pro Kilometer berechnet,
das Geld erhilt der Fahrer/ die
Fahrerin.

2. Dienstfahrten sind Fahrten, die der Fahrer
/ die Fahrerin fur den Verein regelmaRig
unternehmen, um zu einem Einsatzort und
zuriick zu kommen. Dazu zadhlen z.B.
Vorlesen in Schulen und KITAs oder
Langzeitbetreuungen. Diese Fahrten
kénnen mit 0,30 € pro Kilometer
abgerechnet werden, die Kosten
Ubernimmt der Verein. Das Geld erhalt der
Fahrer/ die Fahrerin zu 100 %. Die
Fahrer/innen sind fiir die Versteuerung
der erhaltenen Betrage selbst
verantwortlich.

Die Einsatzzeiten werden folgendermaRen
berechnet:

Pro angefangene Stunde erhalt der Helfer/ die
Helferin 2 Punkte. Hat der Hilfenehmer als
Mitglied ein Punkte-Guthaben ,zahlt” er 2 Punkte
an den Helfer/ die Helferin; hat er kein Punkte-
Guthaben, zahlt er 2,00 € als Verwaltungsgeblhr
an den Verein, der Hilfegeber/ die Hilfegeberin
erhalt in jedem Fall 2 Punkte pro angefangene
Stunde.

Ausgenommen von dieser Regelung sind
Hilfseinsatze bei Stadtfahrten, hierbei erhalt der
Helfer/ die Helferin pauschal 4 Punkte.
Nicht-Mitglieder zahlen pro Stunde 4,00 € an den
Verein, also den doppelten Betrag, die Helferin /
der Helfer erhalten ebenfalls 2 Punkte pro
Stunde.

Beispiel fur Stadtfahrt:
Frau XY mochte zu ihrer Arztin nach Klein-

Krotzenburg. Frau Z. berechnet pauschal 6,00 €
fur die Fahrt. Diese 6,00 € behalt sie fiir sich als
Kilometergeld. Fir ihren Einsatz bekommt sie
pauschal 4 Punkte gutgeschrieben.

Beispiel Fahrt aullerhalb:
Frau XY mochte zu ihrem Augenarzt nach

Aschaffenburg. Es sind hin und zuriick ca. 36 Km.
Frau Z. berechnet nun 36 x 0,40 € = 14,40 €, die
sie fur sich als Kilometergeld behalt.

Der Zeitaufwand von 2,5 Stunden wird wie folgt
abgerechnet: Hat Frau XY ein Punkte-Guthaben,
zahlt sie von ihrem Konto pro angefangene
Stunde 3x2 = 6 Punkte. Hat sie keine Punkte, zahlt
sie pro angefangene Stunde 2,00 €, Nicht-
Mitglieder 4,00€. Dieses Geld bekommt der
Verein als Verwaltungsgebihr, Frau Z. bekommt
pro angefangene Stunde 2 Punkte vom Verein, in
unserem Beispiel 6 Punkte.

Gabriele Laube



Vorschau: Tagestour nach Bad Kissingen am 29. Juni 2023

Am 29. Juni starten wir zu unserer Tagestour
nach Bad Kissingen. Abfahrt in Seligenstadt ist
um 08:30 Uhr ab Evangelische Kirche.

Nach der Ankunft in Bad Kissingen, gegen ca.
10.30—-11.00 Uhr, unternehmen wir eine ca.
einstliindige Fahrt mit der Geko-Bahn durch

,Belle-Epoque” gepragten Altstadt. Die Fahrt
fihrt uns auch zum Gradierbau und zum
Wildpark Klaushof.

Im Anschluss an die Fahrt haben wir Zeit zur
freien Verfiigung. Bummeln Sie durch den Ort
und Kurpark, wo zahlreiche Kaffees zum
Verweilen einladen.

den Ort und den Kurpark.

Wir werden ein Welt-Bad der Superlative
erleben, den altesten Kurpark und das grof3te
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Die Rickfahrt ist flir 17.30 Uhr vorgesehen
mit Riickkehr in Seligenstadt gegen 19.30 Uhr.

Anmeldung im Bliro nur am 5. Juni 2023.
Der Preis betragt fur Mitglieder 35,00 €,
Nicht-Mitglieder zahlen 40,00 €.

Ensemble historischer Kurbauten in Europa.
Durch die Fahrt mit der Bahn sehen wir
den mondanen Charakter der durch die Helmut Beckers



Unser Stammtisch - an einem neuen Ort

Ende vergangenen Jahres schloss die ,,Gaststatte zur Turnhalle” in der GrabenstraRe ihre Pforten —
Weiterbetrieb ungewiss. Seit einigen Jahren hatten wir dort unseren monatlichen Stammtisch
abgehalten. Im Januar und Februar trafen wir uns deshalb in , Kleins Brauhaus”, die
Rickmeldungen und Meinungen dazu waren gemischt. Im Marz starteten wir dann einen neuen
in Klein-Welzheim.

» Lum Wiesegiggel «

Versuch in der Gaststatte ,Zum Wiesegigge
Man hatte fiir uns eine Tafel gerichtet, an der dann 15
Personen Platz nahmen. Von der umfangreichen
Speisenauswahl und den schmackhaften Gerichten
waren die Besucher angetan und so hoffen wir jetzt
im ,Wiesegiggel” einen neuen Ort flr unseren
Stammtisch gefunden zu haben. Wir treffen uns
jeweils am 1. Donnerstag im Monat um 18.00 Uhr.
Parkplatze sind rund um die Gaststatte gentigend
vorhanden und fiir Interessierte, die nicht motorisiert
sind, gibt es die Mdglichkeit, Fahrgemeinschaften zu

bilden.

Ill

Balkan- und internationale Spezialitaten

Also: Herzliche Einladung an alle, die mitmachen méchten!

Christoph Becker

Boccia — Wettkampf und Spaly

Seit Jahren trifft sich an
jedem vorletzten Freitag im
Monat um 17.30 Uhr eine
kleine Schar zum Boccia
bzw. Boule-Spielen in der
Bocciahalle in Klein-
Krotzenburg.

Fir die beiden Mannschaften geht es darum, moglichst viele
Kugeln nah an einer kleineren, hélzernen Kugel, ,,Schweinchen”
genannt, zu platzieren. Gespielt wird mit Metallkugeln auf einer
Sandbahn.

Das klingt einfach, erfordert aber doch ein gewisses Geschick,
vor allem, wenn schon einige Kugeln um das Schweinchen
herum liegen. Grol3 ist die Freude, wenn es gelingt, eine Kugel
der gegnerischen Mannschaft wegzustol3en, lang dagegen die
Gesichter, wenn das Mandéver misslingt und eine Kugel der
eigenen Leute weiter vom Schweinchen entfernt wird. Alle
haben viel Spal} dabei und auch ein bisschen Bewegung.
Weitere Mitglieder sind herzlich willkommen! Der
Teilnehmerbetrag von 5,00€ geht nicht an HILFE FUREINANDER,
sondern an den Verein in dessen Halle wir zu Gast sind.

Christoph Becker



Veranstaltungen 2023

Datum Uhrzeit |Veranstaltung Veranstaltungsort / Refererrt/lr) Kosten in Euro
Treffpunkt /Organisation
: . Mitgliederversammiung
16-Marz |17-00 Verstand
. : - o . N . W Bicchoff /
27-Aprit | 15:00 g g g
L. Hillgart
25. Mai 15.30 1. Radtour, Ziel offen Marktplatz rieartner
S. Degen
26. Mai 10.00 Busfahrt Frankfurt, Palmengarten Ev. Kirche W. Bischoff 25,00 (**),
) ’ Anmeldung im Biiro: am 24. April Aschaffenburger Str 105 G. Vollmer incl. Eintritt
22. Juni 15.30 2. Radtour, Ziel offen Marktplatz L. Hillgartner
S. Degen
. Tagestour: Bad Kissingen Ev. Kirche 35,00 (**), incl.
29.) 08.30 H. Beck
unt Anmeldung m Biiro: am 05. Juni Aschaffenb. Str 105 eckers Stadtrundfahrt
L. Hillgart
20. Juli 15.30 3. Radtour, Ziel offen Marktplatz rieartner
S. Degen
Sommerfest Gartnerruh
05.August | 17.00 Anmeldung im Biiro am 04. Juli Am Eichwald 4 Vorstand 10,00
17.August |15.30 4. Radtour, Ziel offen Marktplatz L. Hillgartner
S. Degen
Tagesfahrt nach Fulda zur Landesgartenschau | Ev. Kirche 40,00 (**),
07.Sept. |09.00 H. Beck
P Anmeldung im Biiro: am 07. August Aschaffenb. Str 105 eckers incl. Eintritt
L. Hillgart
14. Sept. |14.00 5. Radtour, Ziel offen Marktplatz rigartner
S. Degen
. . Biirgerhaus Riesen
12. Okt. 15.00 Volksliedersingen Vorstand
MGK
Vortrag ,Sicherheit im Alter” Biirgerhaus Riesen
16. Nov. |15.00 Vorstand
ov Ref.: Dieter Seng MGK orstan
23. Nov 15.00 Skatturnier Frankfurter Hof Marktplatz | M. Greulich 3,00
T tour Weihnacht kt
07. Dez. offen agestour .e| n?c smar offen H. Beckers noch offen
Anmeldung im Biiro: am 23. November
B haus Ri
12. Dez. 14.30 Adventskaffee trgernaus Klesen Vorstand
GroRer Saal
Wanderung zwischen den Jahren Vor dem Vereinsbiiro
28. Dez. 11.00 ! H. Beck
ez Anmeldung im Biiro bis 15. Dezember Wolfstralle eckers
Kennzeichen (**): plus 5,00 Euro fiir Nichtmitglieder
RegelmaBige Veranstaltungen:
Stammtisch 12. Jan 02. Feb 02. Mirz 04. Mai 01. Juni 06. Juli Zum Wiesegiggel,
18:00 URr | g sommeriest 07.Sept  05.0kt.  02.Nov. Klein-Welzheim
09. Jan 23.Jan 06. Feb 27. Feb 13. Mérz 27. Mérz
Spielenachmittage 17. April 08. Mai 05. Juni 19. Juni 03. Juli 17. Juli Frankfurter Hof,
15:00 Uhr | 37y 14.Aug.  11.Sept.  25.Sept.  09.Okt.  06.Nov. |Marktplatz3
20. Nov. 04. Dez. 18. Dez.
Boccia 20. Jan. 17. Feb. 24. Marz 21. April 19. Mai 23. Juni Bocciahalle,
17:30Uhr |51 jyii 18.Aug.  22.Sep.  20.0kt. 17.Nov.  22.Dez.  |Klein-Krotzenburg




Aufruf zum Mitmachen

Und immer wieder erinnern wir daran, dass wir dringend aktive Helfer und Helferinnen
brauchen fur folgende Funktionen:

e Schatzmeister oder Schatzmeisterin (ab 2024)

e Beisitzer oder Beisitzerinnen im Vorstand

e Mitarbeiter bzw. Mitarbeiterin bei der Erstellung und Verteilung unserer Zeitung ,,FUR
UNS“

e Organisation der Reisen

Wir wollen Thnen mit unseren immer wiederkehrenden Aufrufen bestimmt nicht auf die
Nerven gehen, aber ohne neue, ristige und interessierte Mitglieder und Mitarbeiter kann
der Verein auf Dauer nicht Giberleben. Bis jetzt haben wir es noch geschafft, allen Aufgaben
gerecht zu werden, aber es ist zu beflirchten, dass irgendwann bald das nicht mehr reichen
wird.

Also, bitte melden Sie sich bei uns, wenn Sie selbst Interesse an der Mitarbeit haben oder
wenn Sie jemanden kennen, der jemanden kennt, der auch wieder jemanden kennt, der
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